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2026年 ３月・４月 セミナー日程

4月1日 4月2日

10：00-11：40
杉並区浜田山会館
14：30-16：10
大田文化の森ﾎｰﾙ

4月3日 4月4日 4月5日
14:00～15:40
品川区立総合区民会
館（きゅりあん） １階
小ホール

14:00～15:40
杉並公会堂 小ホール
（地下2階）

10:00～11:40
大泉学園ゆめりあ
ホール （６階）

14:30～16:10
大田区民ホール・アプ
リコ地下１階 展示室

18:30～20:10
練馬文化センター 小
ホール

14:00～15:40
中野区　野方区民
ホール

14:00～15:40
品川区立総合区民会
館（きゅりあん） １階
小ホール

※会場に駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

※セミナー中に10分間の休憩をはさみます。



大田区大田文化の森 ホール
大田区中央2-10-1 （大森駅からバスで10分）

大田区民ホール・アプリコ 地下１階 展示室
大田区蒲田5-37-3

品川区立総合区民会館（きゅりあん）
 １階 小ホール
品川区東大井5-18-1



杉並公会堂 小ホール （地下２階）
杉並区上荻1-23-15

中野区野方区民ホール （地下１階）
中野区野方5-3-1

杉並区 浜田山会館
杉並区浜田山1丁目36番3号



練馬文化センター 小ホール（つつじホール）
練馬区練馬１-１７−３７

大泉学園ゆめりあホール６階 （ゆめりあ１）
練馬区東大泉1-29-1




